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1. Les médicaments chauds

Al-mur

Al-sabr
Al mustaqa
Al-za'faran

Bd die Jatll caims 35ad Aaldl § 05 (M8 Bayldl Best! J) amAd
ez 058 Flate g2 9 A5l § dexdl plad ¥ 5 20l @ 0sSy Las Jlate
oo lia ladwid Al @ 0sSy Les JuBlie 3 593 ! (lud 9 O9u8Y1 893
Sl W Gamd Al G gyladl Bea¥l (e L) coeral @ Sl 9 Judlie A
Jsd gaeme e Bl LosYl 55 poema 4 iady gl 58 9 2l § Jlate
JI Ul S sloudl 398 T3] 0eSaa JdSa Tda o8 131 5 ccpayldl oueloull

LByl 4SS
2. Les médicaments froids
Al-afiun
Lisan al-hamal
La formule n°01 :
(a)
Degrés premier deuxieme troisiéme quatrieme
Al-mur Im+¥% m
Al-sabr L m
Al mustaga 1m
Al-za’faran 1/3m
Total 3m+1/3m
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(b) :

Degrés premier | deuxiéme | troisieme | quatriéme
Al-afiun 1m

Lisan al- om

hamal

Total 3m

(a)-(b) = (3m+1/3m)-(3m) ‘ a-b =1/3 m en deuxiéme

degré. Résultat : le médecin tend vers les médicaments chauds.

L90% 698 poazme Ol cdud S Jsall de A6l 3 el Wlax o) Wiy
foazme e dlad 0sSs 9 (Jlate (il duns 9 JuBlie A 898 055G Bylll
Al JaT eloadl 068y 5 Al G Jlate Gulawd Zuns o)l Gueloall isd

B dde o Laa Byledl 20811
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La formule n°02

(a)
Degrés premier | deuxiéme | troisiéme | quatriéme
Al-mur Im+% m
Al-sabr 1m
Al mustaqa Im
Al-za’faran 1/3m
Total 3m+5/6
m
(b)
Degrés premier | deuxiéme | troisieme | quatriéme
Al-afiun 1m
Lisan al- om
hamal
Total 3m

(a)-(b) = (3m+5/6m)-(3m)
degrés. Résultat : le médecin tend vers les médicaments chauds.

a-b=5/6 m en deuxiéme

36




3yl lagdl onl : Hugall ale

Cans oY doul) 0sSad il e e BasYl b of Sl JB
Caags AN Aoyl 9 Juzall Jliel Aanyl g Jo¥1 Caags 2l do il g Juzall
AN Caas daldl deyall 5 Juiall Jlel doled 9 Jo¥1 Jlial aayi 9 4Ll
e das g Junall (e Mie yde Aw 9 Jo¥ Jlel Aled 5 Al Jel Aayyy
by solud Ol g el Byn dide 3815y Y o oh sa 5 fLY (o delax U3
LS 4l J) LIS 2u55%1 598 Lidyum 13) 08 1Skl U elgall 853 3 lally
ol de Asldl @ Jlate Godew Bagdl I duay elgadl clld o ylay Vol (Lilas

do¥! &l § uall

La formule n°03

L’exemple d’Al-Kindi :

On a 4 forces: fi, 3, 3,4

fi =2f(1,2)

fz =2 f1 =2(2f(1,2))=4f(1,2)

f3 =2 fz=4-f1=8f(1,2)
f4 = 2f3 =4f2=4(2f1)=8f1=16f(1,2)

(a)
Degrés | premier | deuxiéme | troisieme | quatriéme
Al-mur Im+¥% m
Al-sabr 1m
Al 1m
mustaqga
Al- 1/3m
za'faran
Total 3m+5/6
m
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(b) :

Degrés premier | deuxiéme | troisieme | quatriéme
Al-afiun Im

Lisan al- m

hamal

Al-sabr 1m

Total 4m

(a)-(b) = (3m+5/6m)-(4m) ‘ a-b =-1/6 m en deuxieme

degré. Résultat : 1a formule tend vers les médicaments froids.
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C'est le suc Jaitenx du pavot noir, — E1-Texminy. Il n'est réellement
connu ni en Orient ni en Occident, mais senlement en I‘-Zgyplc et
particulicrement dans le Said, au lieu appelé Boulidj go,. Glest
de 1a qu'il provient et qu'on Pexpédie dans toutes les autres contrées.
— Dioscombes, IV, 65. La gomme de pavot noir, aussi hien que le
sue obtenu par expression, est plus réfrigérante aue la graine; ellé

est encrassante el dessiccative, Prise  petite dose, come une graine
ndort et hite la coction. Elle est

d'orobe, elle calme les douleurs, e

utile contre la toux chronique. A haute dose, elle provoque un som-
meil profond, pareil 4 celui de Ia léthargie, puis elle tue. Associée a
T'huile de rose et employée en frictions, elle calme la céphalalgie. As-
sociée au safran, 4 la myrrhe et & huile de rose, et instillée dans l'o-
reille, elle en calme les douleurs. Mélangé avec du jaune d'eeuf et du
safran, l'opium convient (contre l'inflammation de I'wil; avec du vi-
naigre,) contre I'érysipéle et les blessures. Associé a du lait de femme
et du safran, il convient contre la goutte. Appliqué sur le siége en sup-
positaire, il provoque le sowmmeil. Le meilleur opium est celui qui
est dense, lourd, gravéolent, amer, qui se dissout promptement dans
I'eau, qui est blanc, lisse, ni grossier ni grumelé, qui ne se prend
pas dans I'ean comme le fit la cire, quise fond quand on I'expose au
soleil, qui, approché d'une lampe et allumé, s'enflatnme sans ré-
pandre de fumée, qui conserve encore une odeur vive une fois éteinl.
On le sophistique par l'addition de suc de glancium et de feuilles
de laitue sauvage et de gomme. On veconnait qu'il est sophistiqué
par le glaucium & ce que, dissous dans l'eau, il a la couleur du safran
(I'arabe dit I'odeur). Avec le suc de laitue sauvage, il est grossier au
toucher, et, dissous dans l'eau, il a une odeur peu prononcée. Avec
de la gomme, il est sans force et d'une nuance pile. Quelques-uns
ont cu l'audace de le sophistiquer avec de la graisse. Pour I'employer
en collyre, on le fait griller surun test jusqua ce qu'il prenne la cou-
leur rouge du rubis. Diagoras wwsehs rapporte qu'E:‘asistrate (dans
le texte grec c'est Erasistrate qui cite Diagoras) ne voulait pas I'em-
ployer contre 'oplthalmi: ni contre les affections de l'oreille parce
qu'il affaiblit la vuc et provoque le coma. Andrée prétend méme
qu'a moins de le mélanger il aveugle ceux ui lemploient en collyre.
Mnésidéme conseille exclusivement de le faire flairer comme sopori-
fique ct rejette tous ses autres emplois. Je pense qu'ils se trompent,
ayant acquis par I'expérience la preuve des propriétés que uous avons
attribuées & ce médicament. Voici la maniére dont se prépare l'o-

rh.
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pium : on prend les feuilles de l'opiufn, on les triture, on les soumel
au pressoir, on malaxe dans un mortier le suc obtenu, puis on le ré-
cuit en pastilles. Celle sorte est appelée meconion (ypyise; clle est
plus faible que l'opium. Quant & la gomme d'opium, voici la maniére
de extraire : une lois la rosée tombée sur la plante évaporée, on fait,
avec un couleau, une incision autour de la téte rayonnée du pavot,
mais légére et non pénétrante; puis on fait & partir de celle incision
d'autres incisions également non pénétrantes, dirigées en droite ligne
sur les Hanes du pavol; on recueille le suc avec le doigt et on le dé-
pose dans un coquillage. On suspend quelque temps 'opération pour
la recommencer dans la journée. Il reparait encore de la gomme le
lendemain. Une fois le tout recueilli, on triture dans un morticr et l'on
prépare des tablettes que I'on conserve. — Avicense. L'opium des-
séche les plaies. Pris & lintéricur, il abolit les facultés perceptives et
intellectuelles. Pris seul et sans castoreum, il affaiblit et abolit les fa-
cultés digestives. — Proprigres pe MEURARIS (pgylyge olysm. L’o'piul“
dissous dans du vinaigre et employé en frictions sur le museau d'un
ane le fait larmoyer, en méme temps qu'il se met & braire. — Razgs:
Il tue & la dose de deux drachmes, et méme & moins. Son usage i
l'intédieur entraine du tétanos 315 et du coma. Parfois il survient par
toul le corps une violente démangeaison, I'haleine sent I'opium, et
meme il peut en étre ainsi de tout le corps si on le frotte. Parlois les
yeux se cavent, la langue s'embarrasse, les ongles palissent, une sueu’
froide apparait, puis des convulsions aux derniers moments de Uexis-
tence. Le signe le plus carvactéristique est le coma et I'exhalaison ph*
le corps d'une odeur opiacée. — Dioscoripes. Voici ce que F'on ad-
mini.stre avec succés (eontre l'ingestion de lopium). D'abord on fait
vomir avec de I'huile, puis on administre un lavement irritant; oD
donne ensuite de F'oxymel avee du sel, ou bien du vin miellé avec
de 'huile de rose chaude. On donne aussi une potion de vin doux
avee de I'absinthe, du cinnamome avec du vinaigre chaullé; du nitre
avec de I'eau et de Torigan (avec des cendres), de la grainc de rue
sauvage avee du poivre, du vin et du panais, du poivre avec du ¢as-
loréum, de loxymel, de la sarriette, de l'origan yixe, cuits avec du
vin. Il faut ensuite exciter le malade en lui mettant sous le nez des
odeurs, lui faire prendre un bain chaud, fomenter le corps‘conlre
Péruption violente qui s'y est déclarée, puis, au sortir du bain, ad-
ministrer du bouillon gras avec du vin et du motit. g AvTtgE. OIn le
remplace par trois fois de graines de jusquiame et aussi par la graine,
'écorce de la racine ct l'extrait de mandragore.

Quelques manuscrits portent Soyiout & la placc de Boutidj.
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Dioscospes, fivre [. Cest la gomme d'un arbre qui croit en Arabic
et ressemble 4 celui que Lon appelle Lpine d'Lgypte. Elle en sort par
incision et se répand sur des nmattes préparées d’avance, oubien
elle se fige en partie sur le tronc de larbre. 1l en est une espece que
I'on appelle champétre (dans le texte arabe le mot grec wedizaos est
wranserit de la maniére suivante : gl badidsias). Cest celle dont
on retire par expression le styru liuide. I y a une autre espéce
que L'on appelle Gabirca, qui est trés-grasse et prmlent d'un arbre
poussant dans les bonnes terres. Elle fourmt aussi en abondance du
styrax liquide. La myr the la meilleure est celle que Pon appelle T'ro-
glodytique, du nom du pays d’ott elle provient : elle est verdatre, irri-
tante et translucide. Une antre espéce que L'on appelle Lepté (ténue)
vient comme qualité aprés la troglodytique: elle est molle, de la
consistance du hdelliur, a une odeur un peu vireuse; l'arbre qui la
fournit croit dans les bonnes terres. Il y en a une espéce que T'on
appelle Caucals, qui est trés-grossicre, noire, et qui semble porter
les traces du feu. La plus mauvaise de toutes est celle que I'on appelle
Ergasima. Elle ept friable, nullement grasse, dcre, et ressemble 4 la
gomme par Iaspect et les propriétés. La qualité dite Aminea ne vaut
rien non plus. Avecla myrrhe on fait des tablettes qui sont grasses et
odorantes, si la myrrhe est grasse. Dans le cas contraire, elles ne sont
ni grasses ni odorantes, et deviennent neutres en raison de 'huile que
Pon y a mélangée. On sophistique la myrrhe avee de la gomme que
Pon a [ait wacérer dans une solution de myrrhe. Il faut choisir celle
qui est récente, friable, légére, de couleur homogene, dont la cassure
offire des taches blanches ressemblant & des ongles lisses, qui se com-
pose de fragments ténus, qui est amére, odorante ct échauffante.
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Celle qui est lourde et qui a la couleur de la poix ne vaut rien. —
Gaviey, VUL — Dioscomines. — JuN EL-Diezzan. Si 'on pulvérise la
myrrhe, qu'on: la réduise en pite avec de la décoction de myrte
et quon la fasse porter par une femme dont le vagin répand des
odeurs fétides, on fait disparaitre ces odeurs. Si 'on fait une pite
avee de la myrrhe et de 'huile de Palestine et que Pon en applique
sur le gros doigt du pied drott, cest un aphrodisiaque tant que
lapplication durera. Si l'on triture de la myrrhe avec du bon vinaigre
de maniére 4 en faive une sorte de bouillie, et que I'on en frictionne
la tate, cela sera avantageux contre les douleurs des tempes ct de la
téte, d’origine inconnue. —Razis, dans sa Gollection, = La myrrhe
est avantageuse contre les maux de reins et de la vessie. Elle dissipe
fes tuméflactions de 'estomac, les coliques, les douleurs de la matrice
et des articulations. Elle agit comme antidote et comme apéritif.
Elle expulse les vers intestinaux et résout les humeurs de la rate
et des autres organes. — Le mime, dans le Mansoury. Elle entéle
¢t narcotise, el convient contre le venin des scorpions. — AVICENNE.
Elle combat la putréfaction au point de préserver les cadavres contre
laltération et la putréfaction. Elle desséche les humeurs crues. —
Er-Guseeky. Elle desséche la pitwite, puriﬁe les organes internes et
les désobstrue. Si une femme aflectée d’hémorrhagie en prend une
drachme dans un @uf a4 la coque, le sang sarrétera. — LIvRE DES
Txrértences. Bouillie avec du vinaigre sciliitique et employée en
collutoire, elle guérit les gencives saignantes. Mélangée avec de la
rue et employée comme pessaire, elle fait avorter. Répandue sur les
plaies des organes secs encore saignantes, elle .les cicatrise. Me-
langée avec du cumin, pétrie avec du beurre et appliquée sur les
ulcéres mous ct secs de la téte, elle les guérit. Dissoute dans de l'eau
de bette et du vinaigre, clle est utile contre la teigne. Dissoute dans’
du blanc d'ceaf ou dans du lait de femme, e le guérit les ulcéres de la
cornée. Dissoute dans de 1'ean d'anémone ou dans de I'eau de feuilles
de lyciet, elle fait disparaitre les taies de I'wil. Triturée avec du nard
et employée comme collyre, elle est bonne contre les rugosités des
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paupiéres. Dissoute dans de 'eau de rave et employée en frictions sur
les ecchymoses de l'ceil, elle les résout. Si 'on en fait des frictions
prolongées sur les éphélides, elle les fait disparaitre. Dissoute dans du
suc d'orange et employée en frictions pendant quelque temps sur
les teignes faveuses, elle les guérit et les desséche. Dissoute dans du
vinaigre et de I'buile de roses et employée en frictions sur Ja gale
ulcérée et autres affections prurigineuses, elle en calme les déman-
geaisons et les fait disparaitre. Dissoute.avec du safran dans de 1'ean
de roses et employée en embrocations sur I'orgelet, elle le desséche
et P'atrophie. Dissoute dans de I’'eau de marjolaine ou de basilic giroflé
et employée en frictions, lous les jours et pendant quelque temps,
a Plintérieur du nez, pendant I'hiver, clle préserve contre le coryza.
Associdée a la décoction de curcnma, de jone, ou de menthe aqua-
tique, et employée en collyre, elle fortifie la vue et convient au dé-
but de la cataracte. Employée chaque jour en collutoire, en solution
avec de 'aneth dans du vinaigre scillitique, oun simplement dans du
vinaigre, ou dans une décoction de vert-de-gris ct de racines d’as-
perges, elle fortifie les dents branlantes par suite d'un afflux ¢’hu-
meurs, d’une irritation de la poitrine ou de pus. Conservée dans la
bouche, elle éclaircit Ia voix, en fait disparaitre la raucité et dissout
Jes humeurs qui irritent la gorge. Si I'on y ajoute du cinnamome et
du sucre, elle est plus active et convient conlre la toux et 'essouille-
ment. Elle favorise I'expectoration des humeurs visqueuses et du
pus, i on la conserve dans la bouche ou si on 'avale. Prise & linté-
rieur, elle est utile contre les maux de ventre, dissipe les flatuosités,
fait couler Purine, est efficace contre les ulcéres de la vessie et contre
fes excoriations chroniques de Pintestin, fait couler les régles suspen-—
dues soit par 'engorgement de leurs canaux, soit par I'épaississement
du sang. Prise a Tintérieur ou en lavement, elle expulse le placenta
ot le feetus. Dissoute dans la décoction de fenugrec et employée en
Javements, elle amollit les indurations de la matrice. Dissoute dans
Peau de coriandre ou d’ache fraiches, ou dans du suint exprimé avec
du vinaigre, et employée en embrocations sur les contusions des nerfls

et les tumeurs ¢ui en résultent, elle en calme les doulecurs et les ré-
sout. Dissoute dans de 'eau de menthe tiéde et injectée dans les na-
rines, elle en détrnit la fétidité. Elle agit de méme en injections dans
Ja matrice, et méme cn {rictions sur les aisselles. — DioscoripEes.
Quant a ce que P'on appelle Myrrke de DBéotie, ce sont les fragments
de la racine d'une plante qui croit dans cette contrée. — Gavrien. Sa
propriété est la chaleur. Elle échauffe, ramollit et résout. — AuUuTRE.
On remplace la myrrhe par son poids de gomme d’amandier amer, de
calamus aromaticus, de costus amer et de fleurs de schenanthe.

La myrrhe avait é1é prise pour le produit d'un Amyris. Aujourd’hui on la reconnait

comme fournie par le Balsamodendron myrrha, de la famille des Térébinthacées.

Sprengel considere le Smyrniwm olusatrum comme la plante qui donne la inyrrhe de
Béotie.
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Ay J\.J?i UL"J Ligdn clhamel (Tangue dagneau], Prastan.

Dioscosines, 1, 152. 11 y a deus esptcesde plantain, ungrand et un
petit.Le petita fes feuilles plus étroites, plus tenues et plus lisses quele
grand: sa tige est anguleuse, penchée vers Jaterre; sa flewr est jaunc et
ses graines sontsituées & ['exirémité de la tige. Le grand ales rameanx
plus forts que Ie petit, les feuilles plus larges et se rapprochant des
feuilles mangées comme légumes. Sa tige est anguleuse, rougedtre,
de la hauteur d'une coudée, revétue de poils minces depuis le milieu
Jusqu'en haut, Les racines sont molles, velues, blanches, de la gros-
seur du doigt. On le rencontre dans les mavais, les hates et les en-
droits humides. Des deux espbees, la grande est la plus utile. —
Gawiey, V. — Dioscores, — Livre pes Lxpéntences. Il convient
a létal de triluration sur les uletres trés-sordides, indolents, puru-
ents & Pexces, alors quiil faut des détersifs, pour exciter la pousse des
cheirs, Quand il y a peu d'lumeurs, on applique les feuilles en sub-
slance ot sans trituration. On en donne la décoction clarifide contre le
flax de venlve causé par un excts de chaleur provoguant la soif, al-
terant la digestion et relichant le ventre, ou contre le flux du ventre
provogqué par des humeurs bhiliares.

Le plantain ports encore d aulves noms. Ainsi, lirdn el-far (langue de rat}, ct mazice,
Reobeaa, Oulit davs la traduction acbe de Dinscorides, en note marginale: gakeNy
Ug‘.‘&lj\g‘ en Jatin, « plantains.
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Drosconipes, III, 22. L'aloés a les feuilles pareilles a celles de la
scille, couvertes d'une humeur visqueuse, un peu larges, épaisses,
un peu arrondies, retournées en arriére. Chacune de ces feuilles a
ses bords munis de pointes saillantes et espacées. Elle a une tige
pareille a celle de P'anthericum, une fleur blanché et un fruit pareil
a celui de I'asphodéle. Toute Ja plante exhale une odeur forte et pos-
séde une saveur amére. Sa tige est simple et parveille 4 un pieu. Cette
plante croit abondamment dans I'Inde; elle croit aussi en Arabie, en

Asie, sur certaines coles maritimes, telles quel'ile d’Andros. Toutefois,
dans ces localités, elle ne saurait fournir un suc utilisable, mais elle
peut servir, triturée, comme topique pour Iagglutination des plaies.
Il y a deux sortes de suc d'aloés. L'une est graveleuse el parait comme
la lie de Pautre sorte, gui est de couleur hépatique. 1l fant choisir eelle
qui est visqueuse, sans gravier, brillante, rougeatre, de couleur hépa-
tique, facile & rompre, e ramollissant promptement, d'une grande
amertume. Il faut repousser I'espéce noire, qui se rompt difficilement.
On sophistique I'aloés avee de la gomme. On reconnait la fraude au
gott, a amertume, a I'intensité de Podeur et & ce que P'on ne peut
rompre complélement la masse avee les doigis. 1l y a des gens qui

emploient, pour sol)hiati({uer I'aloés, la gomme acacia. —— GALIEN,
VI.— Diosconiprs. — Apou Dioneins. Il y a trois sortes d'alots : eelui

de Socotora, celui d'Arabic et Vasmandjdny, sl=iest (bleu). Quant a
I'aloés de Socotora, il est d'un jaune foneé comme le safran. Si on
Papproche de la bouche et que I'on dirige par-dessus Ihaleine chaude,
il exhale des vapeurs qui rappellent la myrrhe. 1l se rompt avec fa-
cilité, et a de l'éclat a peu prés comme la gomme arabique. Clest
aussi Vespéce que 'on choisit. L'espéce d’Arabic est moins jaune,
-moins lourde, et donne une cassure moins brillante. Quant & Pes-
péce dite asman:djdny, elle est sans valeur, d'une odeur désagréable |
sans éclat; elle n'est pas colorée en jaune. —I'aloés, en vieillissant,
perd de son énergic, surtout celui qui est altéré. — Razés, dans le
Continent. Galien dit, dans son, 7raité de la Conscrvation de la santé,
qu'il est de la nature de 'aloés d’attirer et d’expulser la bile. I1 dit
au second livre des ) édicaments sclon les licur, que 'alods non lavé a
une puissance purgative plus forte que l'aloés lavé. T.e lavage Jui enléve
de ses propriétés médicamenteuses une forte dose; il altére fortement
sa nature comme médicament, au point qu'if le rend impuissant a
échauffer. Galien "dit aussi que la propriété purgative de I'aloés n’est
pas trés-forte, mais qu’il évacue seulement ce qu'il rencontre dans 1'in-
testin, que si I'en en ajoute davantage, son action nuira aux environs
du foie. L'aloés n'est pas de ces médicaments qui exercent leur action
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purgative surtout le corps. Galien ajoute que I'aloés convient aux sujets
dont l'estomac est le si¢ge d'alfections bilieuses, au point qu'il peut les
guérir en un jour. II dit enfin qu'il faut se rappeler que les aflections
de I'estomac et des intestins sont combattues surtout par les médica-
menis que l'on associe & I'aloés, que Paloés est impuissant & évacuer
les humeurs grossiéres, en raison du peu d'intensité de son action
purgative, et que celte action est secondée par les médicaments aux-
quels on l'associe. — Er-Finecy. L'aloés échauffe I'estomac, le for-
tific, en chasse les vents, lui donne heaucoup de ton et le déterge.
— Evr-Knotz. L'aloés d’Arabie vaut mieux comme topique sur les
tumeurs ¢e celui de Socotora. De méme gu'on n'emploie pas celui
de Socotora comme topique, on n'emploie pas celui d'Arabie dans
les potions. — Minninis. L'aloés ne vaut rien pour le foie ni pour les
hémorrhoides. — L'Ancienne MEpecive. L'aloés évacue l'atrabile.
Il convient contre la mélancolie et la dyspnée. — Razks. D'aprés
'avis d'Ibn Massouih, P'aloés convient pour les yeux. Il desséche le
corps. On fait avee succeés des applications dé sa solution sur les cre-
vasses des mains. — Massenosounn. Il attire la pitvite de la téte et
des articulations et dilate les pores du foie. — Avicesse. Il est utile
contre les ulcéres de I'wil, la gale ct autres allections de cet organe,
contre linflammation des angles de I'wil. I en desséche 'humidité.
—Isuax mn Honein. L'aloés estutile au commencement de la cataracte
et au moment de son accroissement. Il purifie la téte, I'estomac et
les autres organes des humeurs qui s’y rassemblent. Il enléve les im-
puretés des vaisscaux et des nerfs et il éclaircit l'intelligence. — L&
Maxsoury. L'aloés évacue la bile et les humeurs. On le donne 4 la
dose de un a denx mithkals, Dans les affections du siége, on le donne
avec du bdellium, si le sujet n'est pas d’un tempérament chaud, et
dans le cas contraire, avec de la gomme adragante. Dans les cas
d'affections de P'estomac ou du foie, on le donne avec de la gomme
mastic ou des roses. — Hopeicn 1y eL-Hassan. Il y a trois sortes
d'aloés : celui de Socotora, celui d’Arabie, dit aussi « de I'lémen s, et
celui dit semhdny, glw (var. 3\tsu). Celui de Socotora est jaune,
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Clest la résine grecque, gy Jt el — Gariey, VIIL L'arbre au
mastic est composé d'éléments aqueux et chauds en petite quantité,

et d'éléments terreux et froids peu abondants. — Diosconipes,
I, go. Cet arbre fournit une résine que I'on appelle skininé et que
quelques-uns appellent mastiké (et cest le mastaka). La meilleure
se trouve abondamment dans lile de Chio. On préfere celle qui est
d'un (rouge) brillant, d'une blancheur pareille a celle de la cire tyr-
rhénienne, dont les fragments sont lourds, d'une grande sécheresse,
faciles & rompre, d'une odeur aromatique. Celle qui esL verte est
d'une qualité inférieure. On la sophistique avec de 'encens et de la
gomme de pin, — Gauex, VIL — Diosconipes. — Asou DsorEeins.
Le mastic échauffe P'estomac et le foie. Il agit aussi sur la téte dont
il attire la pituite, quand on le prend comme masticatoire; c'est pour-
quoi on l'associe  I'aloés, pour le corriger et attirer de concert la pi-
tuite. — Massti. Le mastic parfume I'estomac et excite appétit. En
embrocations il embellit la peau. Il calme les douleurs des gencives.
— Istag 1y Awniy. Il calme la dyspnée. — Evr-Isnairy. 1l fortifie 'es-
tomac, il en résout les humidités et les odeurs, en fait cesser les rap-
ports et détruit les affections produites par les humeurs. — Er-Gra-
Fexy. Le mastic, pris avee de l'eau froide, attire les humidités de
l'estomac, ce qu'il ne fait pas si on le prend avec de I'eau chaude. II
hate la consolidation des [ractures et calme les douleurs des os. 1l est
avantageux contre les plaies, les contusions et les ruptures. Quant &
ce quon a dit qu'il consolidail complétement les fractures des os,
clest une errcur. Il convient contre la céphalalgie froide, employé
comme errhin avec lhuile de jasmin. Associé a Ihuile d’olive et em-
ployé en embrocations sur les gercures des lévres, il les guérit. As-
socié aux cataplasmes, il est efficace contre les douleurs intestinales.
— Livre pes Expiriences. Le mastic, réduit en poudre et pris sous
forme de looch ou associé 4 quelque autre substance, échaulfe l'es-
tomac et dilate les obstructions. 1l est utile contre les affections de
I'estomac de nature algide, causées par des humeurs ou seulement par
le [roid. De méme il échaulle le foic et convient contre toutes ses af-
fections de nature algide. Associé aux médicaments qui resserrent le
ventre ouarrétent les hémorrhagies, il seconde leur action. S'il existe

54



LSl slacdl cpl : Bl ole

55

davs T'estoniac des liguides abondants et qu'on prenne du mastic dans
de l'eau froide ou tenant en solution de lextrait de roses, si le ventre
est relaché, L'usage prolongé du mastic le resserse et facilite Iexpul-
sion des humeurs de la poitrine et des poumons. Le sirop que l'on
en prépare fortific les organes internes; pris avee de ean frorde au
moment de la soif, il agit comme diuvétique. Son usage prolongé
agit de la méme manitre que le mastic. Mélangé avec les huiles as-
tringentes, il fortifie les gencives. Employé habituellement comme
masticatoire, il empéche les dents de branler et prévient les douleurs
des dents et des geneives causées par la pituite. Préparé cn rob avec
les huiles, il calme les douleurs algides causées par les humeurs et
les fatuosités. Si Pon [rictionne les contusions avec de I'huile de
roses, que on répande par-dessus du mastic en poudre et que I'on
appliquc un linge pour le contenir, il calme les douleurs et combat
les indurations. Si I'on frictionne I'épigastre (je lis 83w an liew de
$owie) avee quelque huile convenable, que T'on y répande de la
poudre de mastic, de manitre qu'elle s'incorpore avee T'huile, et que
I'on y laisse appliqué un linge jusqu'a ce que cette application se dé-
tache d'elle-méme, on soulage les douleurs d'eslomac et on combat
les nausces.

On sait que la Tiésine mastic ot fouenie par le Pistecin Lntiscus.



Ssbinilss olpazll dalals

1110 U‘J“‘"‘cJ Za'ferdn, Sarnax.

Parmi ses autres noms, nous citerons ceux de djddi, gs\>, de
djessdd, slua=, de rikkdn, \igs,, ct de korkom. — Diosconipes, I, 25.
Le meilleur pour 'usage en médecine, selon cet auteur, est le cory-
céen et celui qui est récent, d’'une couleur franche, dont les filaments
sont marqués d'un peu de blane, qui est allongé, entier, non cassant,
mais de consistance molle, plein, tachant promptement la main si on
'humecte, ni moisi, ni altéré, d’'une odeur saisissante. Le safvan qui
ne présente pas ces caractéres est vieux ou bien a été altéré par I'hu-

midité. Aprés cette sorte, vient celle du pays de Lycie. Vient ensuite
celle du mont Olympe en Lycie, puis celle d'i'igis en Etolie. Apreés
vient le safran de la ville de Cyréne et de (Centuripinon) en Sicile,
qui est inférienr atoutes les autres sortes. Toutes comptent parmi les
légumes. En raison de l'abondance du suc qu'il fournit, de la beauté
de sa couleur et de la coloration qu'il imprime aux pierres sur les-
quclles on le pile, les habitants de I'ltalie font usage du safran, ct il
s'en vend beaucoup pour cette raison. L’espéce employée en médecine
est celle dont nous avons parlé précédemment. On le sophistique avee
du crocomagma que l'on triture avee de la litharge ou de la plomba-
gine, pour le rendre plus lourd, et on le trempe dans du vin doux : on
reconnait la fraude 4 ce qu'il apparait de la poudre a la surface et qu'il
s'en exhale une odeur de vin cuit. — Gavrien, VII. — Diosconipes. —
Avicexne, dans les Médicaments cordiauz. 1l est chaud an second degré
et see au premier. Il est astringent et résolutil & un haut degré, ce qui
fe rend digestif. 11 a surtout la propriété de fortifier la substance de
Pesprit vital et de le dilater, par ce qu'il a de lumineux et d’expansif, en
méme temps qu'il le fixe, et il est secandé en cela par la propriéié aro-
matique dont nous avons parlé. Si I'on en abuse, il dilate Pesprit et le

pousse 4 I'extérieur au point que Iaction nutritive est suspendue et’

qu'il en résulte la mort; on pourrait en indiquer la dose, mais il vaut
mieux s'abstenir. — Massin. Le safran est digestif; il dissipe les obs-
curcissements de la vue et fortifie les organes allaiblis, en raison de
son asfringence, alors qu'on le prend a intérieur. Appliqué a I'exté-
vieur, il désobstrue convenablement le foie et les vaisseaux, en raison
de sa chaleur et de son amertume; toutefois il congestionne le cer-
veau. — Hongin, dans son Livre de la Thériaque. Le salran [acilite la
respiration et fortifie beaucoup les organes respiratoires. Il a la pro-
priété d'affaiblir appétit, de congestionner le cerveau; il rend la vue
et les sens obtus et il neutralise lacidité de 'estomac qui est le prin-
cipe de lappétit. — Razis, dans le Continent. JFai expérimenté le
safran ct J'ai trouvé qu'il déprimait I'appétit et provoquait des nausées.
— Lk mitme, dans un autre passage. Une femme qui avait avorté prit
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deux drachmes de safran. et elle accoucha aussitot. Lespéricnee lug
faite plusicurs fois et le résultat fut le méme. Le safran, mis dans le
vin, enivre fortement et égaye au point de déterminer la folie, tant i
est exhilarant. — Le miue, dans le Mansoury. Le salran ne vaul
rien a Pestomac. 1l est nauséahond. Il donne la céphalalgie, alourdit
la téte ct enléve le sommeil. — Le uExe, dans son Livre des Pro-
prictés, dans les choses naturelles. Le gecko n'entre pas dans les ap-
partements ot l'on a mis du salran. — E1-Tapeny. Si I'on triture
du safran, que 'en en fasse une pite el qu'on en donne i porter un
bol du volume d'une noix a une femme accouchée, elle expulsera
Parriére-faix. L'effet serait le méme pour la jument. — Er-Knorz. 1
n'altére pas les humeurs, au contraire il les maintient et les fortifie. —
Tsnak ipy Soremviy. Pris modérément, il embellit le teint. Pris i haute
dose et pendnm Iangicmps, il est trés-nuisible, car il congestionne le
cerveau et les nerfs et leur nuit d'une fagon bien prononcée. — fsuk
1ox Axnin. Il tonifie I'estomac par sa légére acerbité et le fortifie ainsi
que le foie. Il purifie la vessie el les reins. Sa décoction, répandue
sur la téte, combat T'insommie causée par de la pituite salée, assoupit
et fait dormir. — Axoxyue. Il est trés-salutaire i la rate. — Er-Basay.
La feuille de safran cicatrise les plaies et les resserre. Aspivé ou in-
troduit dans e nez, il est utile dans la pleurésic. im])loyé comme
collyre et délayé dans P'eau, il est avantageux contre la cataracte el
contre le gl:mcumc s_"mplomalir_[uc d'une autre maladie. -— I syTEUS.
Ce qui est dit 4 propos de la pleurésic et ce qui suil doit étre entendu
de I'huile de salran. — Dioscoribes. — Razis, dansson Livre des Succé-
danés. A défaut de safran, on le remplace par son poids de costus ou
de graine de citron, un quart de nard odorant, un sixiéme d’écorce
de cannelle. Quelques médecins disent quon le remplace par deux
fois le poids de son marc.

H s'agit du Crocus sativus.



